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Faire un don
nous permet de continuer

Le BLOGUE du CERVEAU A TOUS LES NIVEAUX

Accueil du site

Aprés nous avoir appuyés
pendant plus de dix ans, des
resserrements budgétaires ont
forcé I''NSMT 3 interrompre le
financement du Cerveau a tous
les niveaux le 31 mars 2013.

Lundi, S septembre 2016
« La cognition incarnée », séance 1: Survol historique des

229 sciences cognitives et présentation du cours

Billets par catégorie

Abonnez-vous !

NOUVELLES
RECENTES g
SUR LE CERVEAU

Comme promis il y a deux
semaines, voici donc un
bref apercu du premier
cours surla

« cognition incamée » que
je donnerai mercredi 3 18h
au local A-1745 du pavillon
Hubert-Aquin de 'UQAM. Et

www.lecerveau.mcgill.ca

Malgré tous nos efforts (et
malgré |a reconnaissance de
notre travail par les organismes
approchés), nous ne sommes
pas parvenus a trouver de
nouvelles sources de
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Le plaisir et la douleur
Pour qu'une espéce survive,
ses individus doivent en
premier lieu assurer leurs
fonctions vitales comme se
nourrir, réagir a l'agression et
se reproduire. L'évolution a
donc mis en place dans notre
cerveau des régions dont le
La quéte du plaisir role est de "récompenser "
I'exécution de ces fonctions
vitales par une sensation

L'évitement de la agréable.
douleur

Les paradis artificiels

n. accumbens

? . . Ce sont ces régions,

interconnectées entre elles, qui
forment ce que I'on appelle =
circuit de la récompense.

Un stimulus sensorigl
qul n'apporie nl
fecompense nl punition
esi rapidement ignore &t
oublié. C'estle
phenomene de y 8 5
I'habituation qui nous fait L’aire tegmentale ventrale (ATV), un groupe de neurones situés en plein centre du
oublier le contact de nos cerveau, est particulierement importante dans ce circuit. Elle recoit de l'information de
"-"?_‘E.’“?"'f_' ;fl f"é‘_f& plusieurs autres régions qui I'informent du niveau de satisfaction des besoins
AT fondamentaux ou plus spécifiquement humains.

I'herloge du bureau
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Si totmptant 1 000 connexions
pour 86 milliards de neurones a raison
de une par seconde, cela prendrait
environé

e 2, millionsddann®es !

Donc il aurait fallu commencer un peu
avant | 6apparitio
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Si on mettait bout a
bout tous ces petits (
cables,

on a estimé
guodoon pou
faire plus de

4 fois le tour

de la Terre

avec le contenu
doun seul
humain !
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Quell e devrait °tre | a taille d
dont les synapses auraient la taille de deux poings ?
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