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3 niveaux 

dôexplication



5 niveaux 

dôorganisation



Plan

Intro : le cerveau, pourquoi côest compliqu®

Perspective ®volutive sur lô®mergence 

des systèmes nerveux

La communication entre les neurones

Différents types de mémoires cohabitent en nous

La plasticité synaptique

Lôengramme : la trace de nos apprentissages

Des réseaux dynamiques à différentes échelles

Conclusion : quôest-ce qui peut favoriser lôapprentissage et la m®moire ?



85 milliards 

de neurones

(et autant 

de cellules 

gliales)



Chaque neurone 

peut recevoir

1 000 et même

jusquô¨ 10 000 

connexions

Si lôon comptait 1 000 connexions 

pour 86 milliards de neurones à raison 

de une par seconde, cela prendrait 

environé

é2,7 millions dôann®es !

Donc il aurait fallu commencer un peu 

avant lôapparition dôHomo habilis 

(premier Homo il y a

2,5 millions dôann®es)



Si on mettait bout à 

bout tous ces petits 

câbles, 

on a estimé 

quôon pourrait 

faire plus de 

4 fois le tour 

de la Terre
avec le contenu 

dôun seul cerveau 

humain !







environ 20 cm 

Alors :  0,2 m x 0,2 m / 0,000 001 m = 40 000 m = 40 km

Quelle devrait °tre la taille dôun cerveau 

dont les synapses auraient la taille de deux poings ?







Nous sommes fait de 

multiples niveaux 

dôorganisation

Dôo½ : probl¯me dô®chelle spatiale 

Ces niveaux dôorganisation 

ne sôarr°tent pas au cerveau



Lôindividu

(corps-cerveau)
Le social

(corps-cerveau-environnement)

Nous sommes fait de 

multiples niveaux 

dôorganisation


