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Structures et mécanismes
e ) e WSS L'encéphalite épidémique et Von Economo

L'encéphalite épidémigue et Von S _ ] _ _
Economo Au cours de |'épidémie d'encéphalite qui envahit I'Autriche aprés la grande

guerre en 1918 (la grippe espagnole), certains malades restaient dans un état de
Iéthargie ou de coma, tandis que d'autres ne dormaient pas pendant plusieurs
jours avant de mourir.

La théorie réticulaire de |'éveil
(1949)

Les systéemes d'éveil.
Systéme noradrénergique L'eéxamen de leur cerveau permit a un neurologue viennois, d'origine grecque,
Constantin von Economo, de décrire des |ésions a des endroits différents selon
I'allure clinique de la maladie. Les malades qui restaient comateux présentaient
Le réseau executif de I'éveil une Iésion de I'hypothalamus postérieur ou de la partie haute du mésencéphale,
il le i e s e 1- | tandis que le cerveau des malades insomniaques présentaient des Iésions au
L ) el niveau de 'hypothalamus antérieur (région préoptique). Von Economo donna le
niilel:ley <= nom de Wachzentrum (centre de I'éveil) a la région de I'hypothalamus postérieur
et de Schlafzentrum (centre du sommeil) a la région de I'hypothalamus antérieur.
Ainsi, grace a un neurologue de génie, confronté au hasard des expériences de
la nature (une épidémie), I'attention fut attirée pour la premiére fois sur le réle du
La théorie sérotoninergique du_ tronc cérébral et de I'hypothalamus dans le controle de la veille et du sommeil.
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