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Profil
Les différences individuelles au niveau des soins maternels peuvent 
modifier le développement cognitif d'un enfant, ainsi que sa capacité à faire 
face au stress plus tard dans la vie. Michael Meaney, Ph.D. a été l'un des 
premiers chercheurs à mettre en lumière l'importance des soins maternels 
en modifiant l'expression des gènes qui déterminent les réactions 
comportementales et neuroendocriniennes au stress, ainsi que le 
développement synaptique hippocampique. À la fois chercheur et directeur 
associé à la recherche du Centre de recherche de l'Hôpital Douglas (CRHD), 
Michael Meaney est aussi professeur titulaire aux départements de 
psychiatrie et de neurologie et neurochirurgie de l'Université McGill, et 
directeur du programme pour l'étude du comportement, des gènes et de 
l'environnement à l'Université de McGill.

Actuellement, Michael Meaney et son équipe d’assistants de recherche, de 
boursiers postdoctoraux et d’étudiants travaillent dans plusieurs domaines 
de recherche : 1) incidence des soins maternels sur le développement du 
système de récepteurs GABAA - système neural critique dans l'expression 
des réactions comportementales et endocriniennes au stress; 2) études sur 
les mécanismes moléculaires grâce auxquels les soins maternels modifient 
l'expression des gènes, plus particulièrement de ceux qui contribuent à la 
régulation des réactions endocriniennes au stress, par exemple le récepteur 



glucocorticoïde et les systèmes de production de corticolibérine des noyaux 
paraventriculaire et amygdalien, qui font partie de l'axe hypothalamo-
hypophyso-surrénalien; 3) effets de l'enrichissement environnemental sur 
le développement des cortex hippocampique et préfrontal (recherche axée 
sur la synaptogénèse stimulée par le NMDA); 4) effets de la séparation 
maternelle sur le développement du système de production de dopamine 
corticomésolimbique comme modèle pour la prédisposition à l’abus de 
drogues. Michael Meaney est l’auteur de plus de 180 articles et a fait des 
présentations devant les représentants d’instituts de recherche et 
d’organismes gouvernementaux spécialisés dans la santé, et lors de 
congrès scientifiques dans le monde entier. En reconnaissance de ses 
contributions à la recherche sur le stress, Michael Meaney a reçu de 
nombreuses récompenses, dont la Bourse de scientifique chevronné des 
IRSC en 1997 et le NARSAD en 2002.Distinguished Investigator Award
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